
113 年校園愛滋防治種子師資培訓簡章 

一、計畫目的： 

  依據行政院核定之「2030 年消除愛滋第一期計畫」（110 年 5 月 14 日院臺衛

字第 1100012299 號函）內容，推動愛滋防治人才培育辦理校園愛滋防治教育訓練

等研習課程，提升校園防疫人員對於愛滋與性傳染病防治之專業知能。 

  根據衛生福利部疾病管制署 113 年 5 月發布最新 HIV/AIDS 統計月報表顯

示：本國籍感染者累計總數 44,585 人。感染者年齡層以 25-34 歲的感染者居冠，

佔總感染比率的 43.26%；其次為 35-49 歲的感染者，佔總感染比率 26.25%；第三

名為 15-24 歲的感染者，佔總感染比率的 23.4%。感染危險因子主要為不安全性行

為，佔總感染比率的 82.42%，第二名為血液傳染（含注射藥癮者及部分因接受輸

血感染），佔總感染比率的 16.28%。自 86 年 4 月臺灣引進何大一博士的雞尾酒療

法以來，感染者的存活率普遍延長，已成為一種慢性疾病。基於臺灣面臨感染者

年輕化的趨勢，主要傳染途徑為不安全的性行為，在疫苗研發尚未成熟及抗愛滋

藥物昂貴的情況下，教育是最有效的防治策略。唯有透過教育的力量，教導學生

正確的愛滋病防治觀念、減少社會歧視，才是最佳解決之道。 

  愛滋病防治已融入各級學校課程綱要「健康與體育」學習領域之學習指標，

為增進各級學校教師、護理師及行政人員愛滋防治相關知能，辦理校園愛滋防治

種子師資培訓課程，課程內容包括愛滋現況、防治策略與新知、M 痘、淋病、梅

毒及常見性病、認識成癮及新興毒品，如何因應與防範，認識多元性別與性別友

善、介紹愛滋匿名篩檢流程及相關資源，另外，邀請財團法人紅絲帶基金會分享歧

視與烙印下愛滋防治團體的應對與資源及愛滋感染者心情故事，期能有效提升各級學校

教師及相關工作人員對愛滋防治相關教學知能，有益其設計愛滋病防治教育與活

動，促進兒童及青少年的自我防護意識及性健康。 

二、 承辦單位：臺北市立聯合醫院昆明防治中心 

三、參與對象：以本巿愛滋業務相關人員優先錄取，其他人員依報名先後順序遞補。 

(一) 臺北巿各級學校（國小、國中、高中/職、大學）健康教育教師、護理師、衛生

組相關人員。 

(二) 臺北巿十二區健康中心業務相關人員。 

(三) 新北巿各級學校（國小、國中、高中/職、大學）健康教育教師、護理師。 

四、活動日期及地點： 



（第一場）113 年 7 月 8 日（一）上午 9 時至下午 5 時 00 分。 

（第二場）113 年 7 月 11 日（四）上午 9 時至下午 5 時 00 分。 

上課地點：臺北市立聯合醫院昆明防治中心 8 樓多功能教室 

（地址：臺北巿萬華區昆明街 100 號）。 

五、課程表： 

時間 主題 主講人 

08:30～09:00 報到 

09:00～09:10 
1. 前測問卷填寫 

2. 長官致詞及大合照 

王建淳主任 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

09:10～10:50 

1. 愛滋防治現況、防治策略與

新知 

2. M 痘 

3. 淋病、梅毒及常見性病 

王建淳主任 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

10:55-12:35 
認識成癮及新興毒品，如何因

應與防範 

陳裕雄醫師 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

12:35~13:30 午  餐  

13:30～14:20 認識多元性別與性別友善 
莊苹護理師 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

14:25～15:15 
歧視與烙印下愛滋防治團體的應

對與資源 

金家玉秘書長 

財團法人台灣紅絲帶基金會 

15:15～16:05 愛滋感染者案例分享 
金家玉秘書長 

財團法人台灣紅絲帶基金會 

16:10-17:00 

愛滋匿名篩檢及相關資源介紹

(參觀匿名篩檢站)/後測問卷填

寫 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

林家新管理師(7/8) 

李依穎管理師(7/11) 

17:00～ 賦  歸 

 

六、 報名方式及相關資訊： 

(一) 場次及人數：預計辦理 2 場，每場 60 人，共 120 人。 

(二) 報名期間：即日起至 113 年 7 月 1 日或額滿為止。 

(三) 報名方式：採線上報名。 

(四) 報名連結：https://reurl.cc/9vD99j 

https://reurl.cc/9vD99j


  

(五) 全程參與者並確實完成簽到退者將獲教師研習時數證明及主辦單位研習時數證

明，另本課程將申請護理人員繼續教育學分積分認證及公務人員終身學習時數

證明，積分時數由審核單位認定及核發。 

七、由於上課地點在醫療院所，依中央防疫規定，進入醫療照護機構，建議配戴口

罩，保護自己和他人；為響應環保，敬請自備水杯。 

八、本課程如遇不可抗拒之天災情況，將另行通知改期或停辦。有報名或課程等相關

問題，請來電（02）23703739 分機 1786 黃小姐詢問。 


