
113 年度臺北市空氣品質環境教育營 

一、 辦理目的 

為使臺北市民擁有清新空氣、減少空氣污染排放，臺北市環保局

持續推動「臺北市空氣污染防制計畫」，臺北市空氣品質持續改善，

已經連續 6 年達到國家標準！2022 年更為全國之首響應全球淨零行

動，發布「2050 淨零行動白皮書」，提出具體減少溫室氣體之行動與

計畫，展現推動宜居城市、淨零永續家園的決心。 

「淨零永續沒有局外人」。除了政府推動相關政策外，臺北市民

亦為達到淨零排放目標之重要種子，有鑑於此，臺北市環保局於 109-

112 年持續辦理空氣品質與淨零排放校園宣導活動，透過簡單圖卡進

行解說，讓同學了解空氣品質及淨零排放，以及如何將「減碳、減空

污」落實在日常生活中，共同為永續家園努力。 

為擴大環境教育效益，除了提供宣導教案與各校教師外，今(113)

年將辦理一場次空氣品質環境教育營，對象為臺北市公、私立國中小

教師，藉由參觀本市山水綠生態公園之「創能、儲能示範場域」及內

湖焚化廠，深入了解本市於「創能、儲能、節能」之相關能源政策與

資源永續再利用之概念，鼓勵教師發想相關教案，將知識帶回校園融

入教學中，共同深耕環境教育。 

二、 邀請對象： 

本次宣導活動將邀請臺北市公、私立國小及國中教師參與，共

30 個名額。活動全程參與者，將核發環境教育時數 5 小時。 

三、 主辦單位： 

臺北市政府環境保護局 

四、 協辦單位： 

環興科技股份有限公司、天氣風險管理開發股份有限公司 

五、 報名資訊： 

(一) 活動時間：113 年 8 月 27 日(二)。 

(二) 報名截止日期：113 年 6 月 17 日(一)前報名。 



(三) 報名方式：採線上報名，報名網址為：https://reurl.cc/OMp7pv 

  

 

圖 1 報名網頁畫面 

 

 

https://reurl.cc/OMp7pv


 

 
圖 2 報名者提供之聯絡資料



課程內容：  

    本活動將結合本市「臺北市空氣污染防制計畫」、「2050淨零行

動白皮書」、「創能、儲能、節能」、「室內空氣品質」等議題進行

宣導。講師將以圖卡、動畫影片等淺顯易懂方式，建立正確知識及概

念。規劃主題如下： 

時間 主題 內容 

8:30-9:00 集合 
臺北市環保局會議室 

(臺北市信義區市府路 1 號) 

9:00-9:10 長官致詞及合照 臺北市環保局 長官致詞 

9:10-11:10 
淨零綠生活與空氣品質 

講師：陳舒潔老師 

1) 什麼是淨零排放？ 

2) 淨零綠生活：綠色能源 

3) 淨零綠生活：資源循環利用 

4) 淨零綠生活與空氣品質 

5) 學校教案發想方向 

11:10-11:30 室內空氣品質 宣導本局室內空氣品質認證 

11:30-12:00 
臺北市節能相關活動及

補助 
宣導本局節能相關活動及補助方案 

12:00-12:50 休息及用餐 環境教育相關影片欣賞 

12:50-13:30 車程 前往山水綠生態公園 

13:30-14:30 
山水綠生態公園 

講師：環保局長官 

1) 山水綠生態公園的前世今生 

2) 山水綠空氣品質淨化區 

3) 山水綠「創能、儲能示範場域」 

14:30-15:00 車程 前往內湖焚化廠 

15:00-16:30 
內湖焚化廠 

講師：焚化廠講師 

1) 認識棕地處理再生內湖垃圾焚化廠 

2) 垃圾焚化廢熱汽電共生再利用化 

3) 垃圾焚化廠的空氣污染減量措施 

4) 垃圾處理的故事：廢棄物永續循環再利用 

16:30-17:00 填寫回饋單、QA 
• 領取小禮物 

• 回饋單 



17:00-17:30 車程 前往臺北市政府門口 

六、 活動講師： 

    本活動邀請具有環境部頒發之環境教育人員認證之講師，講師相

關介紹如下表。 

姓名 陳舒潔 

學歷 國立中央大學環境工程研究所 

教學經歷 • 行政院環保署環境教育講師人才庫/淨零綠生活講師（2020

年至今）。 

• 財團法人電路板環境公益基金會/ECO 達人校園分享講師

（2023 年至今）。 

• 桃園市政府環保局環境教育專業宣講團/宣講師（2019 年至

今）。 

• 碳索生活館環境教育設施場所/講師（2018 年至今）。 

• 桃園市政府環保局環境教育綠繪本/演說員（2016 年至今）。 

• 桃園市環境教育發展協會/理事（2018-2023 年）。 

• 大漢溪上游水源總磷削減管制推動示範計畫/講師（2020-

2022 年）。 

• 南崁溪河川教育中心場域資源盤查計畫（2020 年）。 

授課專長 淨零綠生活、設施場所戶外學習、學校及社會環境教育、氣候

變遷、公害防治、環境及資源管理 

資格與證照 • 環境教育人員認證/公害防治講師。 

• 甲級空氣污染防制專責人員證。 

• 甲級廢水處理專責人員證。 

• 甲級毒性化學物質專業技術管理人員證。 

• 甲級廢棄物處理技術員證。 

• 環境教育繪本演說員證書 

• 環境教育專業宣講師證書 

8.環境教育人員認證。 

榮譽 • 首屆「環境教育綠客松」全國創意倡議(47 件參賽)企劃案榮

獲「綠行動創新優選獎」（2022 年 11 月）。 

• 首屆「首惜廚師」全國惜食教案(66 件參賽)競賽入圍並獲邀



「教具展演示範」（2022 年 10 月）。 

• 碳索生活館環境教育設施場所/機構評鑑優異(任環境教育專

業講師)（2022 年）。 

• 全國績優淨零綠生活種子講師榮獲「綠力遠播獎」（2023 年

11 月)）。 

• 桃園市「首惜廚師」惜食教案競賽榮獲第三名（2023 年 7

月）。 

• 桃園市環境教育 SLOGEN 競賽以「環境保護從心出發」榮獲

第一名（2022 年 2 月）。 

 


