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臺北市 112 學年度國民中小學科學與創新教育 
子計畫 5：跨領域自主學習 專業增能研習實施計畫 

(國小 SDGs 自主學習的實踐 VS 國中跨領域自主學習) 

壹、 依據 

一、 112 年臺北市教育政策白皮書。 

二、 教育局科學與創新教育計畫會議。 

貳、 目標 

※國小: 

一、 透過聯合國 SDGs 的 17 個永續發展目標為主題，利用相關教師研習、

工作坊與學生學習行動等機制，鼓勵與獎勵學生利用寒暑假，或學校

彈性學習時數進行跨領域的自主學習。 

二、 將學習成果彙整與分享，精進學生進行自主學習的主動學習意願與興

趣。 

※國中: 

一、 建構「自主學習」概念與理解「自主學習」的模式的理論。 

二、 理解「自主學習」國中教師角色扮演的策略引導。 

三、 習得「自主學習」實施與評量的規準。 

 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：臺北市政府教育局、臺北市國民教育輔導團。 

二、 主辦單位：臺北市大安區幸安國民小學。 

三、 承辦單位：臺北市文山區景興國民小學、臺北市松山區敦化國民中學。 

肆、 研習對象及地點 

一、 研習對象：臺北市國小、國中教師，由學校薦派教師報名參加，請惠

予參與教師公假派代。 

二、 研習地點 

1. 國小場：臺北市文山區景興國民小學未來之星大樓演藝廳。 

(116 臺北市文山區景華街 150 巷 21 號)  

2. 國中場：臺北市立敦化國民中學 3樓演講廳。 

(臺北市松山區南京東路 3段 300 號) 

三、 請惠予參與教師公假派代。 

伍、 研習時間及報名日期: 
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※國小: 

場次 時間 內容 講師 研習字號 

第一場 

112 年 11 月 3 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的理念與發展 

2.自主學習的意義與內涵 

3.綜合討論 

黃旭鈞教授 
10/27(星期五)

前報名 

第二場 

112 年 12 月 15 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的模式(SRL) 

2.自主學習的模式(SDL) 

3.綜合討論 

黃旭鈞教授/

幸安國小曾

振富校長 

12/8(星期五)前

報名 

第三場 

(工作

坊) 

113 年 01 月 12 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的課程設計 

2.自主學習的實施與評量 

3.綜合討論與實務 

黃旭鈞教授/

成功高中孫

明峰校長 

1/5(星期五)前

報名 

注意

事項 
本研習內容有延續性，建議報名者，三場皆出席。 

 

※國中: 

場次 時間 內容 講師 研習字號 

第一場 

112 年 11 月 10 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的理念與發展 

2.自主學習的意義與內涵 

3.綜合討論 

黃旭鈞教授 

研習字號 

1121016007 號 

(10/31 前報名) 

第二場 

112 年 12 月 01 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的模式(SRL) 

2.自主學習的模式(SDL) 

3.綜合討論 

黃旭鈞教授/

幸安國小曾

振富校長 

研習字號 

1121016008 號 

(11/17 前報名) 

第三場 

113 年 01 月 05 日

（星期五） 

09:00-12:00 

1.自主學習的課程設計 

2.自主學習的實施與評量 

3.綜合討論與實務 

黃旭鈞教授/

成功高中孫

明峰校長 

研習字號 

1121016009 號 

(12/15 前報名) 

注意

事項 
本研習內容有延續性，建議報名者，三場皆出席。 
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陸、 報名方式： 
一、請參加研習教師於報名截止日前，逕登入臺北市教師研習網

（http://insc.tp.edu.tw/）報名，並列印報名表經學校行政程序核准

後，再由學校研習承辦人辦理系統薦派報名。 

二、參加人員核予公假派代，全程參與者，核予 3小時研習時數。 

柒、 聯絡專線: 

景興國小學務處楊韶鈞主任，電話：29329439#720 

敦化國中設備組賴怡玫組長，電話：87717890#243 

捌、 注意事項 

一、本校停車空間有限無法提供停車位，請搭乘大眾運輸工具。 

二、愛惜地球資源，響應環保政策，請自備環保杯。 


