
1 
 

臺北市中正區東門國民小學 小一新生家長常見 Q&A 
111.08 修訂 

問   題 負責處室 答   覆 

1. 課後照顧班的流程為何？ 教務處 第一次上課，導師會將學生帶至課照班教室，而

後由學生自行至課照班教室。放學統一至大門

口。課照為照護性質，不會實施教學活動。 

2. 若有報名課後照顧班(到七

點)，一定要晚上七點之後

才能接走，還是可以提前

接走？ 

教務處 如果要提早接走。請至仁愛路大門口由警衛通知

課照班老師。 

3. 科展是每位小朋友都得參

加？還是自由參加？ 

教務處 科展參加資格為中、高年級。 

4. 防疫期間，午休午覺時間

需要配戴口罩嗎？ 

學務處 要，全時配戴。 

5. 防疫期間小一午餐結束會

執行刷牙嗎？ 

學務處 由各班老師自行決定。 

6. 疫情下，學校會以什麼樣

的方式供應營養午餐呢？  

學務處 本校是以「桶餐」形式供餐，打菜配膳後，以個

人套餐方式於隔板內用餐。 

7. 午餐使用完後，隔板後會

協助消毒嗎？ 

學務處 由級任導師指導學生清潔與消毒。 

8. 午餐用的餐具，應該準備

什麼樣的比較合適呢？ 

學務處 以「不鏽鋼餐具」為首要選擇，編號以「304、

316」為佳 

玻璃餐具因為易碎又重，非常不適合給孩童使

用，以免造成割傷的危險。 

9. 官網有兩家營養午餐廠商

菜單。請問是哪一家？ 

學務處 新北食品與第一餐盒，兩家分月輪流供餐。 

10. 是否可以配戴具通話功能

的 GPS 手錶呢？ 

學務處 請至學務處領取「行動載具使用申請表」，並請

家長共同指導孩子行動載具使用禮儀，並告知使

用時間應適宜。 

11. 平日上學是否 7：50 前要

到校呢？ 

學務處 前後門開放時間為 7:20-8:00，建議各班 7:40~8:00

起為打掃時間，惟各班晨間作息仍應依班級規範

進行，請洽班級老師確認。 

12. 信義路後門也可以接送，

是在哪個點可以接走呢？ 

學務處 

 
仁愛路前門接送地點在大門外人行道，信義路後

門則是在大門內的廣場。 
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13. 如果是校外安親班中午要

從後門接走，有需要特地

告知嗎？ 

學務處 本校有劃分安親班接送區，請家長與安親班確認

接送時間，若有特殊需求也請與安親班約定即

可。 

14. 學校運動性校隊要如何參

加？需要先有基礎嗎？ 

學務處 校隊招生前會於校網公告，並於教師週會請班級

導師轉達周知。部分校隊需稍具基礎及年級限

制，請家長屆時詳閱招生簡章。 

15. 社團活動會有老師引導去

該上課的教室嗎？ 

學務處 前二週統一於躲避球場集合，再由授課老師帶往

上課地點。 

一年級新生請於教室等候學務處老師，會陪伴孩

子去躲避球場集合。 

16. 社團上課到五點半，小孩

可以在學校等家長到幾

點？ 

學務處 校方人員會照護至 17:45，之後大門會關上，讓

孩子在穿堂等候家長。為免孩子無人照護發生危

險，請家長準時接送，若無法準時接送，建議報

名晚間課輔班，專任老師可協助照顧到 19:00。 

17. 疫情期間，原本小一的健

檢塗氟這些項目一樣會有

嗎？ 

學務處 有的，但事前會發下意願書，家長同意後施行。 

18. 體育課一定要穿學校的體

育服裝嗎？ 

學務處 只要穿著輕便運動服與運動鞋即可，兼顧舒適與

避免受傷。本校體育服為吸濕排汗材質，都有檢

驗合格證明，且為學校公開招標的廠商提供，歡

迎家長選購。 

19. 小朋友可以帶零錢在身上

嗎？  

學務處 零錢由班級老師與家長共同規定，家長若有需要

(如:搭公車、早餐)，建議可與班級老師討論。 

20. 小朋友可以帶小東西放身

上吃嗎？下課時間可以吃

餅乾嗎？ 

學務處 食物請在隔板內食用，並遵守不共食、不共飲、

不邊走邊吃的防疫規定。 

21. 如果自行帶午餐，要如何

加熱？餐具有規定嗎？ 

總務處 低年級各班有蒸飯箱，中高年級由各班送到健康

中心旁的大蒸飯箱統一加熱。要蒸飯的便當盒須

可以耐加熱品質 。 

22. 請問上學期間信義路後門

會開放進出嗎？ 

總務處 開學後學生上、放學，仁愛路前門和信義路後門

的開放時段為： 

一、上午 7:20～8:00 

    中午 12:00～12:20（週二全天課除外） 

    下午 16:00~16:20 

         +17:30~17:50（課照、社團放學）。 

二、17:50 後皆從仁愛路大門口放學。 

（信義路後門下午的放學有開放兩個時段：

16:00~16:20、17:30~17:50） 

23. 請問學校有加強清潔廁所

的環境嗎？ 

總務處 每學期專業打掃清潔廁所 3 次，學期上課時間，

衛生組有安排 5 年級各班負責打掃全校廁所。 
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24. 開學日後，新生一年級上

學走信義路後門進入學

校，會有老師引導進入教

室？ 

輔導室 開學第一天之後，小一學生依學校作息進入校

園，仁愛路和信義路的校門口都有學校導護老

師和行政主任巡視，學生有需要協助，學校老

師都會主動關懷並提供協助。 

25. 請問一年級新生班級家代

需要協助做哪些工作？ 

輔導室 學校日各班選出班級代表二名，主要任務是代

表班級家長參加家長代表大會，適時協助班級

事務及親師溝通等。 

26. 請問家長會 FB 的名稱？ 家長會 家長會 FB 連結如下： 

https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E

5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6

%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%

B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%A

E%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-

320550651643860/?notif_id=163046206900

7997&notif_t=page_follow&ref=notif 

27. 請問如何加入志工媽媽？

內容及項目是？ 

家長會 志工目前因為疫情暫緩入校服務，未來如開放

入校服務，會以傳單告知招募。 

 

相關訊息可參閱以下網站公告 

臺北市東門國小網站 小一新生專區網站 東門國小家長會 FB 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若您還有其他疑問，請洽相關處室詢問，謝謝。 

各處室分機：教務處 56、學務處 18、總務處 23、輔導室 28  

感謝各位家長參與今日的新生

家長說明會，邀請您掃描右方

QR code 填寫線上問卷，讓學校

辦理活動能更加順利，謝謝。 

新生家長說明會 

線上問卷 

https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif
https://www.facebook.com/%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E7%AB%8B%E6%9D%B1%E9%96%80%E5%9C%8B%E6%B0%91%E5%B0%8F%E5%AD%B8%E5%AE%B6%E9%95%B7%E6%9C%83-320550651643860/?notif_id=1630462069007997&notif_t=page_follow&ref=notif

